
BFI-10 

French Items (Switzerland) 

Je me vois comme quelqu'un qui…. 

 tout à fait 

d’accord 

plutôt 

d’accord 

ni d’accord, ni 

pas désaccord 

plutôt pas  

désaccord 

tout à fait en 

désaccord 
ne sait pas 

est réservé 1 2 3 4 5 
 

est généralement confiant 1 2 3 4 5 
 

travaille consciencieusement 1 2 3 4 5 
 

est calme, gère bien le stress 1 2 3 4 5 
 

a beaucoup d’imagination 1 2 3 4 5 
 

est extraverti, sociable 1 2 3 4 5 
 

a tendance à trouver pleins de 

défauts chez les autres 
1 2 3 4 5 

 

a tendance à être paresseux 1 2 3 4 5 
 

devient facilement nerveux 1 2 3 4 5 
 

s'intéresse peu aux activités 

artistiques 
1 2 3 4 5 
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